Assemblée générale de la Fédération

Fribourgeoise de Natation
Vendredi 10 mars 2023
Proces-verbal

Membres présents :

SSS Estavayer

Sporting Bulle Natation

SSS Estavayer

SSS Romandie

Christian Hejda, juge cantonal

Charmey Natation

SSS Charmey

Club de natation de Romont

Marly Natation

Jean-Marc Aebischer, collaborateur pédagogique SSpo

Membres excusés :

Daniel Gremaud, président d’honneur
Région Suisse Romande

Benoit Gisler, SSpo

Yves-Alain Schonenberg, membre d’honneur
Schwimmklub Region Murten

SSS Nord-Ouest

1) Ouverture, appel

Mme la Présidente, Esther Lucciola, ouvre cette assemblée générale a 19h32 et remercie les

membres présents ce soir pour cette assemblée.

Elle précise qu’une liste des présences tourne durant I'assemblée et que les membres

excusés figureront sur le proces-verbal.

Du point de vue du tractanda, elle propose une inversion des points 4 et 5, a savoir d’abord
traiter les projets et ensuite le budget pour 2023. Cette proposition est acceptée par

I'assemblée.

2) Proceés-verbal de I’lassemblée générale 2022

Le proces-verbal de I'assemblée 2022 est disponible sur le site Internet de la Fédération. Le

vote aura lieu en fin d’assemblée.

Vote pour le procés-verbal : approuvé a I’'unanimité.
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3) Rapports statutaires
a) Rapport de la présidente

La Présidente commence son rapport par aborder le fonctionnement du comité. Elle
développe que ce dernier a un trés bon fonctionnement, la répartition des taches est adaptée
et le suivi des affaires est trés efficace. Au total, 5 réunions du comité ont eu lieu et plusieurs
consultations par courriel également ont permis de faire avancer des projets. Elle se réjouit
également que le site Internet soit mis a jour régulierement avec notamment I’actualisation
des records fribourgeois. Elle cloture cette partie par souligner I’'engagement remarquable
pour |'élaboration du projet soumis au canton dans le cadre du plan de relance du sport et
pour la réalisation du 1°" week-end de natation populaire. Elle remercie infiniment ses
collegues du comité.

Du co6té sportif, elle commence par souligner que la saison de natation et de sauvetage ont
repris normalement. Elle remercie également les différents clubs organisateurs pour les
différentes compétitions avec notamment le Championnat fribourgeois licenciés 2022
organisé par le Sporting Bulle Natation ainsi que le Championnat fribourgeois populaire par
le Schwimmklub Region Murten. Du c6té de la Coupe fribourgeoise populaire, 3 meetings
qualificatifs ont eu lieu durant la saison et la finale aura lieu durant le Championnat
fribourgeois licenciés 2023.

La Présidente poursuit par I'explication du nouvel organigramme du comité. Elle précise que
peu de choses ont changé. Elle souhaite remercier David Besson qui assite Matthias Stephan
dans la technique ainsi que Alexandro Lucciola dans les finances.

La suite de son rapport porte sur les différents projets dans notre canton. Du coté des
nouvelles piscines, cella de Romont et de Marly sont en exploitation. La formation des juges
« Pool Basic » est bien ancrée dans notre canton avec notamment un cours pour juges en
2022 ainsi qu’un cours de recyclage. A ce propos, Christian Hejda, le juge cantonal précise
gu’un cours pour juges aura lieu en mai 2023 afin de former des juges pour le Meeting Jack
Kaeser. Il profite également pour rajouter qu’une juge du Fribourg Natation 1925 a été
sélectionné pour étre juge lors des prochains Championnats européens junior. La Présidente
poursuit par le systéme de chronométrage qui est bien utilisé dans et hors du canton. Le 1
week-end de natation populaire a eu lien en 2022 et le 1°" week-end licencié qui a été
demandé par le Sporting Bulle Natation aura lieu en 2023. Le Championnat fribourgeois de
sauvetage est quant a lui le seul projet qui a été abandonné par manque d’intérét des clubs.
Finalement, le projet d’enseignement du sauvetage a été mis sur pied et a rencontré une
fréquentation et un accueil meilleurs qu’espérés.

Le point suivant traite des finances qu’elle passe comme suit en revue. Tout d’abord, elle
souligne la stabilité dans la gestion. L'obtention d’un double subside par la Loterie Romande
en 2022 a été directement redistribué aux clubs. Elle rappelle que les clubs doivent inscrire
les membres non licenciés aupres de Swiss Aquatics afin d’obtenir les subsides en 2023.
Finalement, elle annonce que le Service des sports du canton de Fribourg a accepté notre
plan de relance du sport et que la FFN a obtenu un montant de CHF 45'000.00 pour mener a
bien ses projets et que la Fédération met le méme montant de son coté. Ce financement dure
5 ans.

Le dernier point de son rapport est un focus sur le 1°" week-end des nageurs populaires qui
a eu lieu les 7 et 8 mai 2022 a Charmey. 29 jeunes de 6 clubs différents et encadrés par 11
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adultes ont participé a cette premiere édition du week-end de natation. Au programme ont
figuré 2 entrailnements de natation et sport ainsi qu’une aprés-midi sous forme de rallye et
une autre sous forme de joutes sportives. La soirée a été rythmée par des jeux de société. La
Présidente souligne la bonne entente et la camaraderie qui a régné durant ces 2 jours de
camps.

b) Rapport du chef technique

Le chef technique, Matthias Stephan, commence son rapport par aborder la saison 21-22
pour les nageurs non-licenciés. Il passe en revue les différents meetings et championnats de
cette saison. Il continue sur la saison 22-23 également pour les non-licenciés avec
notamment le 25 mars 2023 le Championnat fribourgeois populaire a Romont. Il précise que
le Championnat fribourgeois licenciés aura lieu le 7 octobre 2023 a Marly mais I'organise est
faite par le Fribourg Natation 1925. Durant ce Championnat aura lieu la Finale de la Coupe
fribourgeoise populaire.

Ensuite, il traite le point de la Kids Ligue et Futura qui a été mise sur pied dans notre canton.
Il précise que pour la Kids Ligue seul un droit de départ est nécessaire pour les enfants de 8
a 10 ans et que pour la Futura une licence est nécessaire pour les enfants de 11 a 13 ans.
Cette ligue qui fonctionne en 3 étapes est organisée par le Fribourg Natation 1925 et le
Sporting Bulle Natation. Il termine ce point par donner les dates des finales Kids Ligue qui
aura lieu le 25 juin 2023 au Mont-sur-Lausanne et Futura le 1 juillet 2023 a Lausanne (lieu a
confirmer).

Il termine son rapport par donner les dates des meetings qui sont déja connus pour la saison
23-24 avec notamment le 1°" week-end de natation licenciés les 16 et 17 septembre 2023. Le
chef technique est ouvert a la discussion, il préfere le contact téléphonique et ainsi on peut
faire avancer la natation dans notre beau canton.

c) Rapport des sports FSN

Ca y est, je peux dire que je représente les 4 sports de Swissaquatics ! En effet apres des
années d’espoir de la voir arriver dans le canton, la natation artistique est enfin représentée
dans le canton. Et par deux clubs en plus !

Je vais donc commencer par la natation artistique. Les clubs de Romont et Fribourg ont une
section artistique chacun. A Fribourg une entraineure de renommée internationale s’occupe
de deux groupes, un composé des 10 ans et moins et un avec tous les autres. En tout il y a
douze enfants et deux adultes. Pour I'instant ils n’ont pas encore fait de compétition, mais
c’est prévu pour I'automne. A Romont, il y a aussi deux groupes, un de débutant et un de
compétition qui a déja participé aux championnats romands et suisses en terminant vers le
milieu du classement alors que ce sont les plus jeunes et donc les moins expérimentés.
Certaines nageuses ont tenté la qualification pour I'équipe nationale, les résultats vont
tomber bient6t. Le manque de moniteur bloque un peu le développement de I'activité, en
méme temps c’est un sport récent et donc il manque d’anciens nageurs formateurs.

La natation continue de s’améliorer dans le canton. Beaucoup de records fribourgeois sont
encore tombés et il y a eu de bons classements et de belles performances au niveau régional
et national. Au niveau master, bien des podiums ont été remportés lors des championnats
suisses. Ce qui est réjouissant c’est que ces bons résultats ne sont plus I'ceuvre que de deux
clubs comme par le passé, mais de trois maintenant, Fribourg, Bulle et Morat des plus jeunes
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aux plus agés. A noter que ce ne sont pas 10 records fribourgeois qui sont tombés mais
parfois le méme a plusieurs reprises et par le méme nageur qui bat son record. Ce n’est pas
non plus le méme qui est tombé dix fois, je vous rassure.

Les plongeurs du canton réalisent toujours des résultats magnifiques. lls ont fait des titres et
des podiums au niveau romand et suisse, des qualifications dans les cadres romands et
suisses. Plusieurs plongeurs du club, Madeline Coquoz en téte se sont qualifiés pour des
compétitions européennes et mondiales et y ont réalisé des résultats fantastiques. Ils ont
créé un groupe de performance Fribourg-Berne pour avoir des conditions d’entrainements
meilleures, mais ¢a implique beaucoup de déplacements, comme il n’y a toujours pas dans
le canton de tremplins satisfaisants.

L'effectif du waterpolo s’étoffe a nouveau suite a la perte de ces deux dernieres années, ce
qui leur permet d’avoir une belle équipe qui occupe le haut du classement de premiére ligue
régionale. L'objectif a long terme est de monter en ligue nationale B, car pour l'instant ils
n’ont ni les moyens financiers ni |'effectif suffisant pour le faire a court terme. Et le probleme
d’un bassin aux normes se posera aussi. lls ont arrété de collaborer avec Berne pour les

jeunes, ils se forment donc a linterne pour le moment. La collaboration se refera
probablement I'année prochaine.

d) Rapport du sauvetage

Le responsable du sauvetage, Alexandro Lucciola, commence son rapport par rappeler que 5
sections sont actives dans le canton et qu’une bonne collaboration régne entre les clubs. I
précise qu’une reprise de contact avec la SSS Portalban d’ici la fin de I'année sera faite pour
réactiver sa participation aux activités de la FFN.

Du point de vue des projets, le Championnat cantonal de sauvetage a été abandonné par
manque d’intéréts des clubs. Cependant, le projet d’enseignement du sauvetage a rencontré
un immense accueil dans nos écoles et cela est di notamment grace a I'obtention d’un
financement du canton. Le 1°" volet de ce projet a eu lieu dans les cycles d’orientation de
Marly et de la Tour-de-Tréme ainsi que dans le cercle scolaire primaire de la Jogne.

Eric Bertschy du SSS Romont demande la parole afin de poser une question relative a la SSS
Vully qui est tres active. Alexandre précise qu’une prise de contact va étre faite pour qu’ils
joignent a la FFN car effectivement ils font également partie de notre canton et cela ne peut
étre que bénéfiques pour les 2 parties.

Le responsable sauvetage précise les chiffres relatifs au projet d’enseignement du sauvetage
dans les écoles fribourgeoises : au CO de Marly un total de 8 classes de 10H avec en tout 147
éléves qui ont recu I'enseignement. 43 éleves ont passé le brevet Base Pool. Pour la Tour-de-
Tréme, pas de piscine mais un cours de BLS-AED a été organisé avec a la clé 24 brevets réussis.
Finalement, les écoles primaires de la Jogne ont enseigné une initiation et une prévention
des risques autour du bassin sur un total de 4 cours de 2h chacun.

Pascal Valin du SSS Estavayer souhaite préciser que sa section collabore déja avec le CO de
Estavayer dans le cadre de la formation de jeunes pour les brevets Base et Plus Pool.

Ensuite le responsable sauvetage donne la parole a M. Jean-Marc Aesbischer, collaborateur
pédagogique au Service des sports du canton de Fribourg. Ce dernier commence son exposé
par expliquer que normalement il n’est pas possible pour des clubs sportifs de s'immiscer
dans la vie scolaire. Ce qui a permis cette exception c’est qu’a Fribourg dés 2020 un nouveau
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réglement a permis de construire de nouvelles piscines et a redistribué le cartes de
I’enseignement de la natation dans le canton. Dans le détails, le plan d’études romands ainsi
que le Lehrplan 21 contiennent une partie sauvetage. |l fallait donc remplir ses exigences et
le projet de la FFN allait dans ce sens. Le SSpo a donc saisi cette occasion. Dans le détail, il y
aura pour les enfants en 4H le test CSA et pour les enfants 8H ce sera I'enseignement du
brevet Base Pool. La seule ombre au tableau figurait dans le nombre de personnes capables
de certifier des brevets de sauvetage et c’est donc la qu’il est possible d’intégrer des coachs,
experts issus du civil dans I'enseignement du sport. Il précise que c’est un projet-pilote pour
également le futur car le SSpo souhaite avoir partout dans le canton des heures de
disponibilité des piscines. Il cl6ture son exposé par des remerciement pour cette initiative
qui est également un argument supplémentaire pour la construction de nouvelles piscines.

La Présidente précise a Pascal Valin du SSS Estavayer que la collaboration avec les sections
SSS va se faire beaucoup plus intensément si ce projet continue. Par la suite, une mobilisation
des autres sections va étre nécessaire pour pouvoir certifier les éleves de notre canton. Elle
répete que pour I'instant, ce fut une phase pilote et se réjouit déja que la SSS Estavayer soit
d’accord de collaborer. Elle termine par préciser que c’est un projet ambitieux et il va falloir
un grand nombre d’experts SSS.

Pour donner suite a cette réponse, M. Aebischer informe également qu’une formation
continue obligatoire pour le sauvetage pour les enseignants en primaire va commencer en
septembre pour une durée de 2 ans.

Alexandro remercie pour terminer son rapport les sections engagées pour leur travail, le
canton pour sa confiance et les enfants qui ont suivi ces formations.

e) Rapport du sport-handicap

Viktor Vujovic, responsable du Sport Handicap commence son rapport par remercier les
différents clubs de leur accueil lors de la présence des sportifs. Il trouve vraiment formidable
les encouragements lors des concours et la bonne ambiance générale. Son rapport traite
ensuite des différentes manifestations de cette saison avec notamment les Special Olympics
a St-Gall qui ont réunis tous les sportifs de la Suisse lors d’épreuves sportives.

f) Rapport du caissier
Bonsoir Madame la Présidente, Chers membres du comité, Chers clubs et sections,

Au 31 décembre 2022, les comptes de pertes et profits font apparaitre un total des dépenses
de Frs 84,713.65 dont 45,000.00 pour provisionnement du fonds de relance du sport cantonal
et des recettes se montant a Frs. 147,590.00. L’exercice 2022 se solde avec un bénéfice de
Frs 62,876.35.

Au bilan, les actifs sont de Frs 87 123,65 et pas de passifs.
Le patrimoine s’éléve ainsi a 87 123,65 frs.
Le bilan au 31.12.2022 présente le méme solde en Compte bancaire.

Les comptes 2022 ont été vérifiés le 5 mars par nos vérificateurs SRLG Deutschfreiburg et
Sport Handicap.
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g) Rapport des vérificateurs des comptes

Pascal Hitz du SLRG Deutschfreiburg lit le rapport de la vérificatrice des comptes 2022,
Tamaris Lottaz.

Vote pour I'approbation des comptes : approuvé a I'unanimité.
4) Projets

Pour la partie des projets 2023, le secrétaire, Julien Tercier, prend la parole et commence par
traiter le 2™ week-end populaire de natation. Ce dernier aura lieu comme la premiére
édition a Charmey. La date retenue est celle du 17 et 18 juin 2023. La structure est mise en
place par la FFN et le programme est similaire a I'édition 2022 mis a part le Charmey
Aventures le samedi apres-midi si les conditions météorologiques le permettent.

Il poursuit par présenter le 1°" week-end de natation licenciés qui aura lieu les 16 et 17
septembre 2023. Le secrétaire souligne le fait que ce genre de week-end avait été demandé
par Renaud Lacroix du Sporting Bulle Natation lors de la précédente assemblée générale. Le
concept de ce week-end est semblable au week-end populaire si ce n’est le nombre
d’entrainement. Il précise que la plate-forme est mise a disposition par la FFN mais que
I’encadrement ne se fera que par les moniteurs des différents clubs dont proviennent les
enfants.

A la suite de cette présentations, les questions suivantes sont répondues :

- Anastasia du Club de natation de Romont : quel est la tranche d’age des enfants ?
Uniquement la tranche d’age J+S donc de 5 a 20 ans.

- Silvio du Sporting Bulle Natation : combien de places sont a disposition ? 90 places sont
a disposition dans la colonie.

- Anastasia du Club de natation de Romont : est-ce possible de mettre un week-end de
natation artistique ? Oui mais par pour l'instant car il risque de ne pas avoir assez de
nageurs pour que ce genre de manifestation soit opportun.

Julien termine son rapport par le rappel que le 1°" week-end populaire avait été financé par
le prix AFS.

5) Budget 2023
Le caissier, Alexandro Lucciola, présente un budget 2023 déficitaire de CHF 2'490.40.

Il précise que la FFN veut créer un nouveau site Internet qui sera la vitrine de la natation dans
le canton. Ainsi, un montant de CHF 10'000.00 est mis au budget pour ce poste de dépenses.

Autre précision par rapport a la location des piscines pour I'organisation des différents
concours qui pourrait grever les comptes des clubs et ainsi I’envie d’organiser des concours.
La FFN a décidé de payer les éventuels déficits dus aux prix des locations de piscine et ce
uniquement sur présentation d’un compte pertes et profits de la manifestation.

Vote pour le budget 2023 : approuvé a I'unanimité.
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6) Encouragement a la formation

La Présidente reprend la parole pour parler des encouragements a la formation qui restent
inchangés, a savoir CHF 200.00 pour toute personne qui réussiraient un brevet J+S de base
ou expert SSS.

Elle présente également pour la premiere fois I'encouragement a la formation pour les cours
de jeunes moniteurs du plan 1418coach. Ici, la FFN prend en charge totalement les frais de
CHF 30.00 par jeunes intéressés a effectuer cette formation.

7) Démissions, admissions au sein des membres de la FFN
Aucune démission ou admission n’est présentée durant cette assemblée générale.

Du coté de la vérification des comptes, le Sport handicap Fribourg passe 1¢" vérificateur et il
faudrait un suppléant. Le Club de natation de Romont se porte volontaire.

8) Divers

Pour commencer les divers, la Présidente donne la parole a Boris Birli, responsable
Communication, pour nous présenter divers changements avec la mise sur pied de Swiss
Sport Integrity. Il commence par nous expliquer qu’une nouvelle campagne de Swiss
Olympics et Swiss Sport Integrity a été mise sur pied a I’attention de tous les sportifs et toutes
les sportives. Elle a comme nom « Are you Ok ? ». Elle vise les situations qui, dans le milieu
du sport, peuvent étre éprouvantes ou blessantes. Elle se base sur 3 piliers : la libération de
la parole, le soutien et I'aide pour les personnes qui en font la demande et la transmission
aux organisateurs de matériel de campagne et diffusion du message #areyouok. Dans le sport
suisse, le bien-étre psychique, physique et social de toutes les personnes impliquées est la
priorité absolue. La dignité humaine, le fair-play en compétition, I'environnement et les
régles de bonne gouvernance dans les organisations sportives priment et sont respectés.
Actuellement, la campagne est entrée dans la phase 2, soit I'élaboration de mesures
concrétes permettant le changement souhaité dans le sport

Boris continue par aborder la révision de I'ordonnance sur I’encouragement du sport (OESp).
Cette derniére va conditionner I'aide financiere aux efforts fournis en faveur de I'équité et
de la sécurité dans le sport. Elle va instaurer un service de signalement national indépendant
et un organe disciplinaire dans le cadre de la mise en place d’une tolérance zéro. Cette
ordonnance va mettre des exigences de gestion administrative a respecter par les
organisations sportives avec notamment des regles sur la transparence et les conflit
d’intéréts mais également une représentation équilibrée des sexes et une limitation de la
durée des mandats. L’entrée en vigueur est pour le 1 mars 2023 avec un délai au 1*" janvier
2026 en matiere de gouvernance pour les clubs subventionnés J+S.

Le responsable Communication donne quelques conseils par rapport a cette nouvelle
ordonnance qui sont les suivants :

- Consulter régulierement le site de Swiss Sport Integrity ;
- Intégrer les valeurs de la charte a vos propres chartes, contrats, statuts, etc. ;
- Etre préts a bouger vite :
o Probable mise en place de postes indépendants visant au signalement des
comportements inhabituels dans les clubs ;
o Mise en place de structure indépendante au sein de clubs ;
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o Restructuration en matiére de gestion administrative au sein des clubs.

Voici quelques liens qui peuvent vous aider dans ce sens :

www.sportintegrity.ch ;

Statuts en matiere d’éthique pour le sport suisse ;

Charte d’éthique ;

Ordonnance sur I'encouragement du sport (OESp) ;

Modification de I'ordonnance sur I'encouragement du sport (OESp).

A la suite de cette présentation, la Présidente demande si I'assemblée a des questions a
poser. Ces derniéres sont répondues ci-dessous :

Pascal Vallin du SSS Estavayer : il informe que les 25 et 26 mars aura lieu un cours de
réintégration pour les Experts SSS.

Dominik Widmer du Fribourg Natation 1925 : il nous communique une information en
primeur par rapport au centenaire des Bains de la Motta. La Ville de Fribourg a choisi une
formule pour féter ce centenaire qui couvre toute la saison. Le calendrier des festivités
va sortir fin avril mais il annonce déja que le 24 juin auront lieu les 12h de la Motta de 9h
a2ih.

Eric Bertschy du SSS Romont : il informe qu’une nouvelle activité a lieu tous les lundis
soir a la piscine de Romont, a savoir du hockey subaquatique. Il précise qu’il est possible
de venir avec un club ou une entreprise ou autre regroupement pour une soirée
découverte et amusement.

Silvio Bisaz du Sporting Bulle Natation : il a une question par rapport aux subsides J+S
pour les cours de natation qui durent 45, 60 ou 90 minutes. Il demande si cela serait
possible que la FFN écrive a J+S pour demander une modification de cette régle car les
clubs perdent relativement beaucoup de subsides car les cours des écoles de natation
durent moins que 45 minutes. M. Aebischer lui répond que le SSpo ne peut pas
directement intervenir mais que si d’autres fédérations soutiennent cette idée, le SSpo
la transmettra a J+S pour analyse. La Présidente lui répond que le point est noté et qu’un
projet dans ce sens sera envoyé au SSpo.

A la suite de ces questions et informations, la Présidente remercie une toute derniére fois les
membres présents pour leur travail pour la natation dans le canton et souhaite encore une
excellente saison sportive a tous. L'assemblée est levée a 20h55.
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http://www.sportintegrity.ch/
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:f421288a-2c0a-44d3-8127-43131cd76ecf/Ethik-Statut%2026.11.2022_final_Webversion_FR.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:849edfbd-630b-48e4-9b8a-ec0addec2949/2015_Ethik_Charta_A4_fbg_FR.pdf
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/461/fr
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2012/461/fr
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/74983.pdf
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/74983.pdf
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/74983.pdf

